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В Канаде проживает более 620 000 русских канадцев, претендующих на 

полное или частичное русское происхождение. Русские канадцы оказали 

значительное влияние на канадское искусство, бизнес, политику, науку и 

спорт. Люди из России начали иммигрировать в Канаду в конце 18 века. 

Сначала они приехали в Канаду как охотники за мехом, но теперь процветают 

в канадском обществе во многих различных отраслях.  

Большинство россиян приезжают в Канаду с целью остаться там 

надолго. Многие россияне решили переехать в Канаду в поисках 

безопасности и лучшего качества жизни. ПМЖ для российских иностранных 

граждан можно рассматривать как предварительное гражданство из-за 

некоторых различий между постоянным местом жительства и гражданством 

Канады. Как постоянный житель, вы не можете голосовать, и постоянные 

жители могут быть депортированы, если они совершат серьезное 

преступление. Три основных способа получить ПМЖ в Канаде - это 

трудоустройство, семейное спонсорство и разрешение на учебу. 

Первый способ - работа в Канаде. Российские иммигранты, являющиеся 

квалифицированными работниками, могут выбрать иммиграцию через 

Канадскую программу экспресс-въезда. Экспресс-въезд - это прямой путь к 

постоянному месту жительства и включает в себя множество программ, в том 

числе Федеральную программу профессиональных навыков, Федеральную 

программу квалифицированных рабочих, Canadian Experience Class и 

Provincial Nominee Programme (PNP). Многие мигранты также решили 

мигрировать в качестве инвесторов или предпринимателей.  

Второй способ - семейное спонсорство. Иммигранты часто 

предпочитают переехать в Канаду, чтобы присоединиться к членам семьи, 

уже проживающим там. Если у вас есть родственник, который является 

гражданином или постоянным жителем Канады, например, бабушка или 

дедушка, родитель, ребенок или супруг, вы можете иметь право на миграцию 
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при их спонсорстве, но перед этим необходимо определить ваше право на 

семейное спонсорство. 

Третий способ - Разрешение на учебу. Канада одна из самых желанных 

стран в мире для получения высшего образования. Ежегодно более 150 000 

иностранных студентов иммигрируют в Канаду на временный период, пока 

учатся. Многие иностранные граждане решают учиться в Канаде, чтобы 

получить постоянное место жительства. Существует множество программ, 

позволяющих иностранным студентам получить канадский статус 

постоянного жителя после окончания учебы.  

Те, кто хочет иммигрировать в Канаду из России, имеют возможность 

войти в пул Express Entry или подать заявку на участие в программе 

провинциальных номинантов, также известной как PNP. 

Экспресс-въезд - безусловно, самая популярная и, как правило, самая 

быстрая программа для получения постоянного вида на жительство в Канаде. 

Программа Express Entry подсчитывает баллы для каждого заявителя в 

зависимости от набора категорий. Однако, если ваша комплексная 

рейтинговая система низка, вы можете запланировать подачу заявления в 

любую из провинциальных номинальных программ (PNP) для Канады. При 

подаче заявки на PNP канадская провинция или территория должны 

назначить кандидата. 

Если вы планируете  иммиграцию в Канаду  или только что получили 

подтверждение на иммиграционную визу, есть несколько вещей, которые 

следует рассмотреть перед переездом. Приезжие в Канаду иногда нуждаются 

в помощи, чтобы приспособиться к новой стране. Вот главные пункты, 

которые помогут подготовиться: 

1) Жильё: есть два варианта при планировании проживания в Канаде. 

Можно найти временное жилье по прибытии, например, отель, хостел, дом 

друзей и т. д. Любой из этих вариантов позволяет получить краткосрочное 

жилье. Также можно начать поиск квартир и домов в Интернете еще до 

прибытия. Некоторые квартиры даже позволяют заключить договор аренды 

еще до приезда. Вы можете использовать веб-сайты для поиска доступных 

напрокат, а также можете поговорить с агентом по недвижимости, если  

хотите приобрести  дом в Канаде.  

2) Банковский счет: по прибытию в Канаду вы захотите как можно 

скорее открыть счет в канадском банке по очевидным причинам. Открыть 

счет в канадском банке чрезвычайно просто по сравнению с другими 

странами. В Канаде для открытия банковского счета все, что нужно, это зайти 

в банк и предоставить действительное удостоверение личности. Там не 

нужны ни работа, ни постоянный адрес, ни деньги, ни кредит. Кассир в банке 

поможет в этом процессе, а также во многих канадских банках есть 

специальные услуги для новичков.  

3) Медицинское страхование: как граждане Канады, так и постоянные 

жители могут подать заявление на получение государственного медицинского 
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страхования в Канаде. В зависимости от того, в какой провинции или 

территории будете проживать, у каждого из них есть свои планы страхования. 

Некоторые провинции требуют, чтобы новоприбывшие ждали до 3 месяцев, 

прежде чем получить государственную медицинскую страховку. Поскольку 

государственная медицинская страховка является бесплатной, в период 

ожидания можно приобрести частную медицинскую страховку. Частное 

медицинское страхование также покрывает те вещи, которые не покрываются 

государственным медицинским страхованием. 

Выберите свою провинцию или территорию, в которую вы будете 

переезжать, ниже: Альберта; британская Колумбия; Манитоба; Нью-

Брансуик; Ньюфаундленд и Лабрадор; Северо-западные территории; Новая 

Шотландия; Нунавут; Онтарио; Остров Принца Эдуарда; Саскачеван; Юкон.  

Провинций с наибольшим количеством русских канадцев: Манитоба; 

британская Колумбия; Альберта; Юкон. 

4) Номер социального страхования: в Канаде для работы нужен номер 

социального страхования. Номер социального страхования также дает доступ 

к государственным программам и льготам. Подать заявку на его получение 

можно лично в офисе Service Canada или по почте. Чтобы получить номер 

социального страхования, необходимо предоставить оригинал основного 

документа, подтверждающего вашу личность и статус, например, карту 

постоянного жителя или подтверждение постоянного проживания. 

5) Переключитесь на канадский тарифный план: чтобы избежать 

высоких международных сборов, необходимо присоединиться к канадской 

службе сотовой связи. Вы захотите начать исследование и сравнение 

тарифных планов для телефонов, так как некоторые из них могут лучше 

соответствовать вашему образу жизни. В этом могут помочь магазины  услуг 

сотовой связи.  

Полезными ресурсами для русских в Канаде могут быть:  

• Деловая ассоциация Канады, Евразии и России (CERBA) - 

основана в 2004 году с целью расширения и поддержки торговли, инвестиций 

и хороших отношений между странами Канады, Евразии и России. 

• Ассоциация Малороссии Канады - создана для объединения 

канадцев и русскоязычного населения Канады; способствуя созданию 

подлинного русскоязычного канадскоязычного сообщества и поддерживая 

интеграцию различных русскоязычных групп населения в канадское 

общество.  

• Русский Конгресс Канады - организация, объединяющая всех 

жителей Канады, считающих себя частью Русского мира и желающих 

сохранить и приумножить русское духовное, историческое и культурное 

наследие, а также философию жизни, берущую начало в многостороннем 

мире.  
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Resume: the article discusses some of the main methods of immigration to 

Canada. Methods of immigration are given, their features are revealed. And also, 

the main points are listed that will help prepare when moving. 
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