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Аннотация: в статье рассмотрены числа, применяемые в пословицах и 

поговорках. Приведены примеры пословиц с разными цифрами. Проведен 

опрос среду учащихся школы о знании пословиц с цифрами. 
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Введение 

 — в широком смысле — всё, имеющее отношение к боже-

ственному, религиозному, небесному, потустороннему, иррациональному, 

мистическому, отличающееся от обыденных вещей, понятий, явлений) 

Актуальность выбранной темы заключается в том, что числа во все 

времена имеют огромное значение для судеб людей.  

Проблема: числа, встречающиеся в нашей жизни, имеют скры-

тый смысл, содержат глубокое значение? 

Объектом и предметом   моего исследования являются числа и их не-

обычные свойства. 

Цель:  выявить числа, которые чаще всего употребляются. При плани-

ровании исследования были поставлены  задачи: 

1) проанализировать  пословицы,  фразеологизмы и поговорки, в кото-

рых встречаются числовые выражения; 

2) выявить частоту употребления чисел и их роль; 

3) изучить значение часто употребляемых чисел; 

4) проанализировать и сделать вывод; 

5) применить данный материал на уроках внеурочной деятельности по 

математике и литературе.  

Методы исследования: чтение пословиц, фразеологизмов и поговорок, 

изучение значений числа, составление таблицы частот, сравнение, анализ, до-

казательство. 

Гипотеза: не любые числа встречаются в устном народном творчестве, а 

те, которые имеют научное, религиозное и бытовое значение для людей того 

времени. 

2.Наука, природа и религия в числах. 

2.1.Фольклор, пословицы, поговорки, фразеологизмы. Определения по-

нятий. 

Пословица — короткое предложение, содержащее народную мудрость.  

Поговорка — это устоявшаяся фраза или словосочетание, образное вы-

ражение, метафора. 
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Фразеологизм - идиома, устойчивое выражение, свойственное опреде-

лённому языку устойчивое словосочетание, смысл которого не определяется 

значением отдельно взятых слов, входящих в его состав. 

В фольклоре большое значение имеют числа, они очень часто встреча-

ются во фразеологизмах, пословицах и поговорках. Ещё Пифагор говорил: « 

Миром правят цифры». 

Что люди знали о числах в то время? Изучением влияния чисел на 

судьбы людей занималась нумерология. 

 Нумерология как древнее учение о числах 

Нумерология - учение о числах - является одной из древнейших наук. 

Основоположником нумерологии считается Пифагор. Изучая свойства чисел, 

он разработал нумерологию как науку предсказаний. Изначально она не вы-

делалась в самостоятельную область знаний, а, подобно многим другим 

наукам, являлась отраслью философии. Пифагор и его последователи верили 

в сакральное значение чисел. Предполагалось, что числа оказывают колос-

сальное влияние на человеческую судьбу. Почти то же мы встречаем и у сла-

вян. 

В современном мире нумерология считается областью эзотерики и от-

носится к так называемым лженаукам наряду с астрологией, алхимией и хи-

романтией. Однако, как бы вы ни относились к мистике вообще и к нумеро-

логии в частности, за века своего существования она прочно вошла в нашу 

жизнь, став частью культурного кода. Так, например, в России число цветов в 

букете должно быть нечетным, если он предназначен в дар живому человеку.   

Каждому сакральному числу (от 0 до 9) в нумерологии приписывается 

определенное значение, например:  

Ноль – это все и ничего, пустота и всеобщность, он содержит в себе все 

сущее; символ абсолюта, бесконечности, это начало всех вещей, это сон или 

смерть. Графически изображается как кольцо или круг. 

Единица (монада) – это основа всех чисел и самой жизни, символизиру-

ет единство, творчество, считается числом Бога; Принято считать, что эта 

цифра символизирует Солнце, Начало, Первопричину. Весь Мир содержится 

в Единице, она одновременно содержит в себе всё. Это основа всей жизни, 

всех чисел. 

Двойка (бинарность) – это двойственность, отражение дуальности мира, 

символ равновесия; «Свет и тень». Символизирует контраст, противоборство 

двух противоположных начал, вечную борьбу и антагонизм между ними. 

Между активным и пассивным, мужским и женским, светом и мраком, доб-

ром и злом, теплом и холодом, плюсом и минусом, жизнью и смертью. Два – 

это сила, которая пытается разделить Единое на две противоположности. В 

числе два заключается гармония и двуединство т.д. 

Сакральные числа древних славян. 

Какие числа на Руси считались  сакральными? Русская народная тради-

ция больше тяготеет к слову, нежели к числу. Однако и в сказках, и в были-



Х международная научно-практическая конференция  

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И ИННОВАЦИИ В НАУКЕ И ПРОИЗВОДСТВЕ» 22 апреля 2021

 

409-3 

нах, и в житиях святых, в пословицах и поговорках  появляется определенная 

числовая символика, набор священных чисел, повторяющихся в разных обра-

зах и несущих определенный смысл. 

Эти числа не только рисуют нам уникальную картину русского миро-

здания, упорядочивая его, но и просто содержат в себе культурный код. Какие 

же числа самые типичные и значимые для русской нумерологии? 

 Самыми типичными числами в русском народном творчестве являются 

сакральные числа древних славян. Это числа 3, 5, 7, 9, 12, 15, 21, 

40.Например:3 (Три) 

Тройка на Руси считалась воплощением духовного начала. Как и в ев-

ропейской культуре, она символизирует полноту и завершенность. 

Почитание христианского понятия Троицы, которая представляет собой 

триединство, делает тройку обозначением совершенства и духовности. Сам 

человек также имеет троичную организацию, включающую тело, душу и дух. 

Геометрический символ тройки – треугольник, и в изображениях Все-

видящего ока эта фигура становится обозначением Троицы. 

Однако значимость тройки проявилась не только в русской религиозной 

мысли, но и в знакомых нам сказках, преданиях и в бытовых традициях. В 

фольклоре мы встречали трех богатырей, которые должны были победить 

трехголового змея-горыныча.  

У героя было три желания, он подвергался трем испытаниям, оказывал-

ся на распутье из трех дорог. Троекратный поцелуй на счастье стал русским 

символом.  

7 (Семь) 

Семь – одно из самых часто встречающихся чисел в русской культуре, 

символ удачи. Мифология рассказывает нам о семи богах древнерусского 

пантеона, семи небесах, боге Семаргле. 

В православной числовой символике семерка встречается еще чаще: 

семь таинств, семь даров Святого духа, семь добродетелей и смертных гре-

хов, семь Архангелов, семь пророков, семидневный пост и покаяние. Суще-

ствует икона Богоматери «Семистрельная», которая отображает Евангельское 

повествование о том, как Дева Мария принесла младенца Христа на 40-вой 

день в Иерусалимский храм. 

Присутствующий там Симеон Богоприимец предвидел не только буду-

щее распятие Христа, но и страдания Богоматери. «Тебе самой оружие прой-

дет сердце», — предрек он ей. 

 И икона «Семистрельная» символически изображает скорбь Девы Ма-

рии: её сердце пронзает семь стрел или мечей. Число семь символизирует 

полноту страданий, которые Богоматерь претерпела в земной жизни. 

Числа в пословицах и поговорках, фразеологизмах. 

Рассмотрим часто встречающиеся числа в пословицах, фразеологизмах 

и обратимся к истории этих чисел.  

4.1.Пословицы, поговорки и фразеологизмы, в которых встречается число 1. 
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Очень много пословиц и фразеологизмов, в которых встречается число 1. 

«Число один — начало числового ряда, выражает понятие «всё», единое, це-

лое, неразделимое. Корень слова — «один», от него производные понятия — 

един, единственный, соединение, объединение, — один бог, одна Вселенная, 

одно Солнце, одна Луна, один род, одно племя, т. е. то, что не делится 

и понимается как единое целое…». В пословицах используются 

и производные от числа 1, 10, 100, 1000. 

Числительное 1 

Пословицы 

1. Один волк гоняет овец полк. 

2. Куда один баран, туда и стадо. 

3. Все за одного, один за всех. 

4. Один в грехе, а все в ответе. 

5. Приятелей тысяча, а друг один. 

6. Одна у человека родная мать, одна у него Родина. 

7. Десять раз примерь, один раз отрежь и т.д. 

Фразеологизмы. 

1. В один голос. 

2. На первый взгляд. 

3. Один на один. 

4. Первый встречный. 

5. Садиться за один стол. 

6. Одним миром мазаны. 

7. Первый среди равных. 

8. Раз плюнуть. 

9. Сто к одному. 

10. Один-одинёшенек и т.д.  

4.2.Пословицы, поговорки и фразеологизмы, в которых встречается число 2. 

 Число 2, встречающееся в пословицах — символ пары.  Двойственность из-

начально была характерна для народной культуры. Можно привести много-

численные примеры парности, определяющие во многом сознание 

и современного человека: – день и ночь; утро и вечер; – антонимы в языке; –

 небо и земля; – добро и зло. В земном трехмерном мире большинство су-

ществ живет парами, чтобы производить потомство. В человеческом орга-

низме некоторые наиболее важные органы также имеются в двойном числе - 

глаза, уши, легкие, почки, яичники и семенники, конечности и молочные же-

лезы. При нарушении функций одного органа или его отсутствии здоровый 

замещает его, беря на себя двойную нагрузку. Наш мозг также имеет два по-

лушария.  

Считалось, что раздвоенные предметы принадлежат миру нечистой си-

лы; они опасны, но одновременно служат магическим орудием против злых 

сил: при опахивании пользовались ралом(плугом), изготовленным из раздво-

енного дерева; двуствольной палкой погоняли волов-близнецов; через раз-
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двоенный ствол дерева трижды протаскивали больного. До нас дошла прак-

тика загадывать желание в случае, если кто-либо оказывается между двумя 

лицами с одинаковыми именами. 

 

Числительное 2 

Пословицы 

1. Скупой платит дважды, лентяй работает дважды. 

2. Кто скоро помог, тот дважды помог. 

3. Одна голова — хорошо, а две лучше. 

4. За двумя зайцами погонишься — ни одного не поймаешь. 

5. Ум хорошо, а два лучше. 

6. Два медведя в одной берлоге не улягутся. 

7. За двумя зайцами погонишься, ни одного не поймаешь 

Фразеологизмы 

1. Два сапога — пара. 

2. Как две капли воды. 

3. Убить двух зайцев. 

4. Уплетать за обе щеки. 

5. Хромать на обе ноги. 

6. Палка о двух концах. 

7. Сидеть между двух стульев. 

8. От горшка два вершка. 

9. Не может связать двух слов. 

10. Смотреть в оба. 

11. Как два пальца об асфальт. 

12. На два фронта. 

13. В двух шагах. 

14. На два слова. 

15. Второй дом. 

16. Меж двух огней. 

17. Голова, два уха! И т.д. 

Опрос. 

Я провел опрос своих одноклассников и выяснил:  

Вопрос 1. Знаете ли вы пословицы и поговорки, в которых есть числа? 

Варианты ответов  Да — 89 % Нет — 11 %  

Вопрос 2. Какие числа чаще всего встречаются в пословицах и поговорках? 

 Варианты ответов «1» — 26 % «3» — 4 % «7»- 42 % «100»- 51 % 3.  

Вопрос 3. Приведите примеры пословиц с числами.  

Варианты ответов: Один в поле не воин — 11 чел. Одна нога тут, другая 

там — 8 чел. Один ум хорошо, а 2 лучше — 12 чел. Семеро одного не ждут — 

17 чел. Семь раз отмерь, один раз отрежь- 19 чел. Не имей сто рублей, а имей 

сто друзей — 20 чел. Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать — 5 

чел.    
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После такого опроса стало ясно, что ребятам тоже будет интересно узнать, 

почему в пословицах встречаются числа, и какие из них встречаются чаще 

всего.   

6.Исследование частотности употребления чисел в пословицах, пого-

ворках и фразеологизмах. 

Я также исследовал употребление чисел в пословицах и поговорках. 

Мною составлена таблица частот по пословицам и поговоркам. 

числа 1 2 3 4 5 7 8 9 11 100 1000 

количнство 54 28 8 2 5 20 3 1 2 9 3 

 

Из таблицы видно, что чаще всего в пословицах и поговорках употреб-

ляются числа «1», «2», «7», «100» и «3». Как и в сказках, в пословицах и по-

говорках употребляются 1, 2 и 3. Эти числа имеют подобное значение, как и в 

сказках. Однако, числа 7 и 100 редко встречаются в русских сказках. Означа-

ют эти числа понятие «много» и противопоставляются единице или другой 

малой величине. Они также имеют научное, религиозное и бытовое значение 

для наших предков, особенно число «7»: семь - сакральное число, семь дней в 

неделе, семь грехов и семь добродетелей, семь чудес света и семь небес. Все 

пословицы и поговорки с семеркой, очень остроумны, справедливы, метки и 

красивы. Они легко запоминаются и часто применяются в наше время. Ана-

лиз полученных результатов. Число 6 нам не встретилось вообще. Числа 4, 5, 

8 и 9 встречаются редко.  

В своей жизни мы часто используем числа: номера, коды, даты, количе-

ство чего- либо. Проанализировав значения чисел в русской и других культу-

рах, мы приходим к выводу, что числа являются отражением национальной 

картины мира. Так, числа 1, 2, 3, 7 встречаются очень часто в разных формах 

духовной культуры, как у русского народа, так и у других народов.   

Заключение 

Русское устное народное творчество – неисчерпаемый источник мудро-

сти. Сказки, пословицы и поговорки передают сакральные знания о мире в 

зашифрованной форме, заключая в себе два основных плана. План внешний – 

это сюжет с увлекательными поворотами и персонажами. Второй план скрыт 

от взгляда обычного читателя – это символический уровень. Здесь каждый 

образ, герой и сюжет, каждое число – это особый символ, код, ключ, который 

помогает разгадать глубокий смысл устного народного творчества. 

В ходе исследовательской работы я изучил значения чисел для древних 

славян и других народов. Мною проанализировано множество народных по-

словиц и поговорок, в которых встречаются числовые выражения. Я вычис-

лил частоту употребления различных чисел в пословицах, составил рейтинг 

часто употребляемых чисел. Мне удалось проанализировать значения этих 

чисел. 

Проделанная работа позволяет сделать следующие выводы: 
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Я исследовал 140 пословиц и поговорок, в которых встречаются числа, 

по рейтингу частоты употребления на первом месте стоит число «1», на вто-

ром – число «2», на третьем – число «7», на четвертом – число «100», на пя-

том – «3». 

Связав часто употребляемые числа с их значениями, я пришёл к выво-

ду, что числа в устном народном творчестве выбраны не случайно. Эти числа 

имеют научное, религиозное и бытовое значения для наших предков. Значит, 

выдвинутая гипотеза подтвердилась. Числительные играют в сказочном тек-

сте и пословицах с поговорками важную роль, и изучение их функции помо-

гает увидеть, почувствовать глубину мировоззрения, проникнуть в заложен-

ную народом мысль.  
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